
Monatsprogramm Oktober 2026
für Wichern-Haus und Tagespflege - ÄNDERUNGEN VORBEHALTEN!  

HELLBLAU – Einzelangebote/Einzelbetreuung: 

Besondere Termine auf einen Blick Gesellschaftsspiele, Vorlesen, Rätseln, Spaziergänge, Wellness, 
Toniebox, Qwiek.up, Zaubertisch, Aromatherapie, Tabletberatung, 

04.10 Ernte Dank Gottesdienst in der Versöhnungskirche 16.10 Kegeln mit Anke und den Kitakindern Gespräche, Handpuppen, Bike Labyrinth u.a. 
08.10 Kürbissuppe 21.10 Geburtstagskaffe mit Jens im Café
09.10 Gemütliche Voleserunde 23.10 Kreatives Bastelangebot mit Michael DUNKELBLAU – Gruppenangebote/Wohnbereichsübergreifend: 
14.10 Tanzprojekt mit Bridget 28.10.2026 Wellness mit Anna / Tanzprojekt mit Bridget Gedächtnistraining, Bewegungsrunde, Musikbingo, Singangebote, 
Abendprogramm: gemütlicher Filmeabend 29.10 Vorstellung: Museum im Koffer Kaffeeklatsch, Aktuelle Stunde, Gesprächsrunde, Kochangebote, 
15.10 Kath. Gottesdienst in der Versöhnungskirche Leserunde, Kegeln, Holzwerkstatt 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

01.10.2026 02.10.2026 03.10.2026 04.10.2026
10:30 Uhr 17:30 Uhr 10:30 Uhr 11:00 Uhr

Alltagsorientierte Ernte Dank Gottesdienst
Gymnastikrunde Bunte Herbstpizza Einzelbetreuung, in der 

 zum Abendessen Vorschlag: Versöhnungskirche
Tablet

               
05.10.2026 06.10.2026 07.10.2026 08.10.2026 09.10.2026 10.10.2026 11.10.2026
10:30 Uhr 10:30 Uhr 10:30 Uhr 17.30 Uhr 10:30 Uhr 10:30 Uhr 10:30 Uhr

Einzelbetreuung, Musikalisches Angebot:
Vorschlag: Singrunde Gymnastikrunde z.B. Bewegungsrunde Situatives 
Klangschale  mit oder ohne mit Tüchern Kürbissuppe mit Bällen Einzelbetreuung, Angebot auf Wunsch 

Melodiebox zum Abendessen 18:00 Uhr Vorschlag:  der Bewohner*innen
10:30 Uhr Gemütliche Vorleserunde Toniebox
Aktuelle Stunde mit Jens
12.10.2026 13.10.2026 14.10.2026 15.10.2026 16.10.2026 17.10.2026 18.10.2026
10:00 Uhr 10:30 Uhr 11:15 Uhr 14.00 Uhr 10:30 Uhr 10:30 Uhr 10:30 Uhr
Keramik Workshop Gemeinsames Singen Waffeln mit Sahne und Einzelbetreuung,
auf Wohnbereich 3 auf allen 3 Wohnbereichen Tanzprojekt mit Bridget Kirschen Vorschlag: Sonntags- Bingo

Kegeln mit Anke und den Zaubertisch auf allen
10:30 Uhr 10:30 Uhr 16:00 Uhr Kitakindern Wohnbereichen
Aktuelle Stunde mit Anke Kreatives Basteln 18:00 Uhr Katholischer Gottesdienst

mit Michael Gemütlicher Filmeabend in der Versöhnungskirche
19.10.2026 20.10.2026 21.10.2026 22.10.2026 23.10.2026 24.10.2026 25.10.2026
10:30 Uhr 10:30 Uhr 10:30 Uhr 17.30 Uhr 10:30 Uhr 10:30 Uhr 10:30 Uhr

Einzelbetreuung, Gymnastische Übungen Einzelbetreuung,
Vorschlag: z.B mit Tüchern Kreatives Bastelangebot Vorschlag:
Handpuppe Musikalisches Angebot Käse- Lauch- Suppe mit Michael Bike Labyrinth Gemütliches Vorlesen

15:30 Uhr zum Abendessen
10:30 Uhr Geburtstagskaffee mit 
Aktuelle Stunde mit Jens Jens im Café

26.10.2026 27.10.2026 28.10.2026 29.10.2026 30.10.2026 31.10.2026
10:30 Uhr 10:30 Uhr 10:30 Uhr 11.00 Uhr 10:30 Uhr 10:30 Uhr

Einzelbetreuung, Wellness mit Anna Vorstellung Öffnungszeiten Café:
Vorschlag: Museum im Koffer Bewegung mit Ballons Einzelbetreuung, Mo., Mi., Do. 07:30 Uhr bis 14:00 Uhr,
Erinnerungsarbeit Musikquiz auf den und Tüchern Vorschlag: Sa., geschlossen

Wohnbereichen 17:30 Uhr Vorlesen, Rätselkarten So., 13.00 Uhr bis 16:30 Uhr

10:30 Uhr 11:15 Uhr Hawaiitoast

Aktuelle Stunde mit Jens Tanzprojekt mit Bridget
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